
SUR-MESURE INTER ENTREPRISE

Maquillage permanent : technique microblading et
microshading
Dermo-pigmentation

Objectif de formation
A l’issue de la formation les participant(e)s auront la capacité de mettre en application les méthodes de
pigmentation manuelle des sourcils en toute sécurité et avec précision.

Programme
Jour  1  :  In troduct ion  au  microblad ing  et  à  l 'hyg iène  

Histoire et origine des techniques
Comprendre les principes de base du microblading et microshading
Apprendre les règles d'hygiène et de sécurité essentielles 
Utiliser les produits d’hygiène adaptés lors de la préparation du poste de travail.
Connaître les différents types de pigments (composition et conservation) et leurs utilisations,
leur évolution dans le temps.

Jour  2  :  Co lor imétr ie ,  Morpholog ie ,  concept ion  et  forme des  sourc i l s  e t
commerc ia l i sat ion

Déterminer le prix des prestations
Comprendre les réglementations et les exigences légales pour le déploiement des prestations
Les étapes de commercialisation des prestations
Réaliser un diagnostic colorimétrie pour déterminer les pigments à utiliser lors d’une
pigmentation
Réaliser un diagnostic de la morphologie du visage
Apprendre les techniques de mesure et de dessin des sourcils
Comprendre les différentes formes de sourcils en fonction des traits du visage
Démonstration et apprentissage des techniques de pigmentation sur peaux synthétiques et /
ou sur modèles

Jour  3  et  4  :  Mise  en prat ique des  techniques  sur  modèles  et /ou sur  peaux
s y n t h é t i q u e s

Préparation du poste de travail, du stagiaire et du modèle dans les règles d’hygiène
Accueil client, questionnaire de santé, recueil du consentement
Réalisation des tracés adaptés à la morphologie du visage Déterminer la couleur des pigments
en utilisant les techniques de colorimétrie
Pigmenter la zone
Suivi post pigmentation : marche à suivre après une pigmentation, consignation du lot
d’aiguilles utilisé et des pigments.
Nettoyage du poste, stérilisation du matériel et traitement des déchets

Jour  5  :  Vér i f i ca t ion  théor iques  e t  techn iques

Evaluation des connaissances sur l’hygiène, les procédures obligatoires, le matériel, la
morphologie et la colorimétrie
Vérification des techniques de pigmentation sur peaux synthétiques.
Evaluation croisée : à partir d’une grille, les participants analyseront chaque étape de la
réalisation d’une technique de pigmentation. Validation finale de la formatrice 

Infos pratiques

Type de formation

Formation continue

Public cible

Tout public

Durée

5 Jours dont 35 Heures en
centre 

Tarif(s) net de taxe

1660 € par stagiaire

Adresse

B.P 35,

29480 Le Relecq Kerhuon

Brest  -  C IEL  BRETAGNE
Rue du Gué Fleuri, 

https://www.cci-formation-
bretagne.fr/finistere

https://www.cci-formation-bretagne.fr/finistere


Date et mise à jour des informations : 08/01/2024

Les conditions d'admission
Prérequis
Aucun pré-requis

Le parcours de formation
Object i f s  pédagog iques
Déterminer et budgétiser le matériel et les produits adéquats pour la réalisation d’une pigmentation
manuelle Mettre en place les règles d’hygiène et les installations de vos locaux Organiser et améliorer son
poste de travail (ergonomie), travailler sa posture Choisir les couleurs des pigments, les formes de tracé et
les appliquer selon la morphologie de chaque personne Mettre en application les méthodes de
pigmentation des sourcils (poil à poil, ombrage, remplissage) Préparer une fiche client et rédiger le
consentement

Extrait de la description de la formation. Consultez l'intégralité des informations relatives à cette formation sur
notre site internet www.cci-formation-bretagne.fr

Les sessions

Le Relecq Kerhuon

Nous contacter

ACCUEIL FORMATIONS esthétique
esthetique@formation.bretagne-ouest.cci.bzh

Contacts

CIEL BRETAGNE Brest - N° SIRET 183 500 040 00138 - N° d’activité 53290897729 
Rue du Gué Fleuri,B.P 35, - 29480 Le Relecq Kerhuon 
Tél. : 02 98 30 45 75 - cielbretagne@formation.bretagne-ouest.cci.bzh - https://www.cci-formation-bretagne.fr/finistere

Modal i tés  d 'éva luat ions
Vérification pratique des acquis par l'exécution du protocole en situation réelle. Auto-évaluation des
compétences acquises.

Modal i tés  pédagogiques
Enseignement théorique des techniques. Pratique sur modèles.

PRÉSENTIEL


