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Accompagner les personnes en situation de handicap

psychique dans leur fonction parentale

Objectif de formation

Comprendre les difficultés propres aux parents souffrant d'un trouble psychique et les accompagner a la
parentalité.

B Programme

Comprendre les difficultés des parents souffrant d’un trouble psychique

Les représentations sociales de la parentalité dans le handicap psychique : en quoi le handicap psychique
vient-il entraver la parentalité ?

Les bouleversements psychiques du fait de devenir parent

Parentalité et contexte |égislatif

La parentalité aux différents ages de I'enfant

Troubles psychiques et désir de grossesse :
- Complications de la grossesse en lien avec la pathologie
- Médicaments et grossesse

Les répercussions de la maladie psychique sur la parentalité :

- La vulnérabilité aux facteurs de stress

- Les conséquences de la maternité sur I'évolution de la pathologie

- Les différentes pathologies psychiques impactant significativement le réle de parent
-L'expression des troubles dans la relation a I'enfant

- Le vécu de la parentalité chez les parents souffrants de troubles psychotiques

Identifier les compétences parentales

Les principes auxquels un soutien a la parentalité doit répondre :

- L'accueil de l'autre

- parent et enfant co-acteurs des interventions

- La valorisation des compétences et des ressources parentales, responsabilisation

- La diversité des modeéles familiaux, maintien de l'unité familiale

- La flexibilité des interventions, coordination des actions, continuité de 'accompagnement,respect de
I'application du droit de la famille et des décisions de justice

Développer un accompagnement spécifique
Mener un entretien parental :

- Savoir se positionner lors des visites médiatisées

- Identifier les problématiques pour mieux les accompagner
- Aider le parent a reconnaitre les besoins de 'enfant

La parentalité partielle :

- Repérer la part de parentalité que le parent peut exercer
- Comprendre les mécanismes de la parentalité partielle

- Favoriser les aménagements

Les actions de soutien a la parentalité orientée vers 'accompagnement des enfants : comprendre
I'influence des pathologies mentales sur I'équilibre des enfants

Situer le rdle et le champ de compétence des différents professionnels
Comprendre les missions des différents professionnels

Infos pratiques

‘= Type de formation
Formation continue

42> Public cible

Toute personne exercant ou

ayant exercé dans le secteur
médico-social

@ Durée

21 Heures dont 21 Heures en
centre

& Tarif(s) net de taxe

- € Nous consulter

Q Adresse

Site de Rennes/Bruz
Campus de Ker Lann,

6 Rue des fréres Montgolfier, BP
17201

35172 Bruz

https://www.cci-formation-
bretagne.fr/ille-et-vilaine


https://www.cci-formation-bretagne.fr/ille-et-vilaine

ﬂ Les points forts de la formation

o Temps d'intersession permettant aux participants de mettre en ceuvre les acquis de la
formation dans leur réalité du quotidien, et en application sur leurs activités individuelles.




Les conditions d'admission

Prérequis
Aucun pré-requis

Le parcours de formation
Objectifs pédagogiques

« Comprendre les difficultés des parents souffrant d'un trouble psychique. « Identifier les compétences
parentales. « Développer un accompagnement spécifique. « Situer le réle et le champ de compétence des
différents professionnels.

» PRESENTIEL

Modalités d'évaluations
Dans le cadre de notre process qualité, évaluation systématique des éléments acquis en cours et en fin de
formation.

Modalités pédagogiques

Des apports théoriques et méthodologiques (cognitifs) qui s'appuient sur des situations vécues par les
stagiaires. Chaque stagiaire peut ainsi renforcer ses compétences professionnelles dans un esprit positif et
sécurisant. Des analyses des pratiques, études de cas. Des temps de programmés autour des objectifs
personnels a atteindre. De nombreux exercices permettant de mettre en application une méthodologie et
des outils.

Extrait de la description de la formation. Consultez l'intégralité des informations relatives a cette formation sur
notre site internet www.cci-formation-bretagne.fr

Contacts

. INGUANTA Anne
ﬁ_ anne.inguanta@ille-et-vilaine.cci.fr
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