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Sensibilisation aux conduites addictives
Adapter sa posture professionnelle face a I'addictologie

Objectif de formation

Comprendre le mécanisme des addictions pour mieux adapter sa posture professionnelle et de repérer les
acteurs professionnels externes ou internes en capacité de prise de relais

Infos pratiques

‘= Type de formation

H PrOgram me Formation continue

ReDé . . o ) _— o> Public cible

epérer les représentations et les idées recues sur la personne souffrant de conduites addictives, les (@

émotions ressenties. Tout professionnel intéressé par
le sujet et souhaitant développer
ses connaissances sur

Actualiser ses connaissances dans le domaine de I'addictologie B ;
I'addictologie

» Le concept d'addiction
» Les addictions aux substances psychoactives : 'addiction a l'alcool, 'addiction au cannabis o Durée

» Les addictions comportementales : 'addiction aux JHA (jeux de hasard et d'argent), 'addiction aux écrans
2 Jours dont 14 Heures en

centre

Actualiser ses connaissances sur d'autres troubles psychiques en lien avec les conduites addictives : & Tarif(s) net de taxe

» Définition des pathologies duelles 750 € par stagiaire

» Le suicide et la crise suicidaire
» Le trouble dépressif

@ Adresse
Identifier les ressources en addictologie dans son territoire Les ressources en addictologie : structures de
soins, associations. Site de Rennes/Bruz
Campus de Ker Lann,
6 Rue des freres Montgolfier, BP
17201

» Comment orienter une personne en situation de souffrance par rapport a sa conduite addictive

Analyse de sa pratique professionnelle a partir de situation probléeme : s'interroger sur ses pratiques,

. ) . . . . . e . 35172 Bruz
contextualiser des situations pour en faire ressortir un questionnement, des solutions d'amélioration.

https://www.cci-formation-
bretagne.fr/ille-et-vilaine

ﬂ Les points forts de la formation

e |dentification des ressources locales.
e Sensibilisation aux troubles psychiques associées.

e Analyse critique de la pratique professionnelle.



https://www.cci-formation-bretagne.fr/ille-et-vilaine

Les conditions d'admission

Prérequis
Aucun pré-requis

Le parcours de formation
Objectifs pédagogiques

+ Actualiser ses connaissances sur les conduites addictives ¢ Identifier les ressources en addictologie dans
son territoire * Analyser sa pratique professionnelle et sa posture professionnelle

» PRESENTIEL

Modalités d'évaluations
Dans le cadre de notre process qualité, évaluation systématique des éléments acquis en fin de formation

Modalités pédagogiques

La méthode active et la méthode participative sont privilégiées durant toute la formation. Les techniques
utilisées seront les jeux de rdle, le brainstorming, le quiz, le PowerPoint, la vidéo, des outils ludiques de
formation, I'étude de situation probleme, I'échange de pratiques (attention cette formation n'a pas pour
objet une analyse de pratiques professionnelles). En amont de la formation, les apprenants feront parvenir
au formateur, via la CCl, des propositions de situations probleme

Extrait de la description de la formation. Consultez l'intégralité des informations relatives a cette formation sur
notre site internet www.cci-formation-bretagne.fr

Contacts
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