
PRÉSENTIEL SUR-MESURE

Accompagner et répondre aux besoins d’une personne en
fin de vie et de sa famille

Objectif de formation
Cette formation a pour mission de donner tous les outils et repères aux professionnels afin de développer
l’aide et l’écoute jusqu’aux derniers instants de la vie, de faciliter l'accomplissement de leur mission
d'accompagnant dans des conditions satisfaisantes. Comprendre les limites et les difficultés de
l’accompagnement en fin de vie, et mieux repérer la « nécessaire distanciation ».

Programme
Repères pour l’accompagnement des personnes en fin de vie

Comprendre les  effets  de la  f in  de v ie  chez la  personne âgée et  repérer  les
s i tuat ions  de  f in  de  v ie
Les soins  de fin de vie  et soins palliatifs ; pour qui, pourquoi, quand, comment?

Connaître  le  cadre lég is lat i f  et  administrat i f  de la  pr ise  en charge de la  f in  de v ie   
Textes de recommandations et préconisation HAS, SFAP, SFEDT 
Les services mobiles de soins palliatifs et les associations EMSP, EAD, LISP, USP

Développer  ses  savoir - fa ire  et  savoir  être  auprès de la  personne en f in  de v ie 
La relation d’aide

Adapter  sa  posture  en mai tr isant  son écoute  et  sa  communicat ion 
Accueillir et soutenir : comment ?

Etre capable de reconnaître ,  prévenir ,  évaluer  et  tra i ter  la  douleur de la  f in  de v ie
Les échelles d’évaluations adaptées

Se protéger  et  maintenir  la  bonne distance profess ionnel le  pour  accompagner  les
personnes  en  f in  de  v ie 
Donner du sens à la démarche et à son travail

Savoir  ant ic iper  un accompagnement extér ieur
La place des accompagnants, familles…

Les points forts de la formation
Temps d’intersession permet la mise en œuvre des acquis dans leur réalité du quotidien.

Temps d'analyse, de recherche, ancré dans les situations quotidiennes.

Infos pratiques

Type de formation

Formation continue

Public cible

Aides-soignant(e)s et
infirmier(e)s

Durée

3 Jours dont 21 Heures en
centre 

Tarif(s) net de taxe

Nous consulter

Adresse

6 Rue des frères Montgolfier, BP
17201

35172 Bruz

Si te  de  Rennes/Bruz  
Campus de Ker Lann, 

https://www.cci-formation-
bretagne.fr/ille-et-vilaine

https://www.cci-formation-bretagne.fr/ille-et-vilaine


Date et mise à jour des informations : 18/07/2024

Les conditions d'admission
Prérequis
Aucun pré-requis

Le parcours de formation
Object i f s  pédagog iques
• Comprendre les effets de la fin de vie chez la personne âgée et repérer les situations de fin de vie. •
Connaître le cadre législatif et administratif de la prise en charge de la fin de vie. • Développer ses savoir-
faire et savoir être auprès de la personne en fin de vie. • Adapter sa posture en maitrisant son écoute et sa
communication. • Etre capable de reconnaître, prévenir, évaluer et traiter la douleur de la fin de vie. • Se
protéger et maintenir la bonne distance professionnelle pour accompagner les personnes en fin de vie. •
Savoir anticiper un accompagnement extérieur.

Extrait de la description de la formation. Consultez l'intégralité des informations relatives à cette formation sur
notre site internet www.cci-formation-bretagne.fr

Les sessions

Bruz

Nous contacter

INGUANTA Anne
anne.inguanta@ille-et-vilaine.cci.fr

Contacts

CCI Formation Ille-et-Vilaine - Site de Ker Lann - N° SIRET 130 022 809 00011 - N° d’activité 53351000435 
Campus de Ker Lann,6 Rue des frères Montgolfier,BP 17201 - 35172 Bruz 
Tél. : 0299054545 - cci.formationcontinue@fac-metiers.fr - https://www.cci-formation-bretagne.fr/ille-et-vilaine

Modal i tés  d 'éva luat ions
Dans le cadre de notre process qualité évaluation systématique des éléments acquis en fin de formation.

Modal i tés  pédagogiques
Des apports théoriques et méthodologiques (cognitifs) qui s’appuient sur des situations vécues par les
stagiaires. Chaque stagiaire peut ainsi renforcer ses compétences professionnelles dans un esprit positif et
sécurisant.
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