
PRÉSENTIEL SUR-MESURE

Mieux accompagner les enfants et adolescents en
difficultés relationnelles

Objectif de formation
Comprendre les difficultés de l'enfant et de l'adolescent pour mieux communiquer avec lui.

Programme
Appréhender  les  3  facet tes  : 
La partie "enfant blessé" - la partie émotionnelle 
La partie "parent censure" - la partie du mental qui protège l'enfant 
La partie "parent bienveillant" - la partie que l'enfant a du mal à trouver seul et que vous aurez à apporter

Comprendre  la  construct ion  menta le  d 'un jeune publ ic  : 
Comprendre  les liens de loyauté 
Cas spécifiques des traumatismes d'enfance 
Explorer le cercle d'autonomie

Développer  une communicat ion b ienvei l lante  : 
Découvrir les besoins émotionnels de l'enfant et y contribuer
Adopter une posture bienveillante, basée sur le respect et l'écoute active 

S ' in i t ier  au  101 de  l 'ana lyse  t ransact ionnel le  :
Visiter le triangle dramatique 
Découvrir comment en sortir

Les points forts de la formation
Introduction à l'analyse transactionnel.

Infos pratiques

Type de formation

Formation continue

Public cible

Tous professionnels en lien avec
les enfants et adolescents, ayant
des difficultés relationnelles.

Durée

2 Jours dont 14 Heures en
centre 

Tarif(s) net de taxe

Nous consulter

Adresse

6 Rue des frères Montgolfier, BP
17201

35172 Bruz

Si te  de  Rennes/Bruz  
Campus de Ker Lann, 

https://www.cci-formation-
bretagne.fr/ille-et-vilaine

https://www.cci-formation-bretagne.fr/ille-et-vilaine


Date et mise à jour des informations : 18/07/2024

Les conditions d'admission
Prérequis
Aucun pré-requis

Le parcours de formation
Object i f s  pédagog iques
• Appréhender les 3 facettes • Comprendre la construction mentale d'un enfant ou adolescent. •
Développer une communication bienveillante. • S'initier au 101 de l'analyse transactionnelle.

Extrait de la description de la formation. Consultez l'intégralité des informations relatives à cette formation sur
notre site internet www.cci-formation-bretagne.fr

Les sessions

Bruz

Nous contacter

INGUANTA Anne
anne.inguanta@ille-et-vilaine.cci.fr

Contacts

CCI Formation Ille-et-Vilaine - Site de Ker Lann - N° SIRET 130 022 809 00011 - N° d’activité 53351000435 
Campus de Ker Lann,6 Rue des frères Montgolfier,BP 17201 - 35172 Bruz 
Tél. : 0299054545 - cci.formationcontinue@fac-metiers.fr - https://www.cci-formation-bretagne.fr/ille-et-vilaine

Modal i tés  d 'éva luat ions
Dans le cadre de notre process qualité évaluation systématique des éléments acquis en fin de formation

Modal i tés  pédagogiques
Alternance d’apports théoriques et de cas pratiques. Nombreux échanges.

PRÉSENTIEL


