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Accompagner la petite enfance avec la démarche
Snoezelen

PRESENTIEL INTER ENTREPRISE

Objectif de formation
Infos pratiques

Acquérir une compréhension approfondie de la philosophie Snoezelen et développer les compétences
nécessaires pour I'appliquer de maniere efficace aupres des jeunes enfants, que ce soit dans une salle
dédiée ou avec un chariot Snoezelen. = Type de formation

Formation continue

B Programme

42> Public cible

Comprendre l'intérét du développement harmonieux des 5 sens chez I'enfant et ses Tout professionnel impliqué

bénéfices dans 'accompagnement des
Présentation du Snoezelen,(philosophie d'accompagnement crée pour le milieu du polyhandicap, mais enfants en bas age.

utilisé aujourd'hui en gérontologie, en milieu de soin, et avec la petite enfance). o Durée

L'historique et les fondateurs (Ad. Verheul, et ). Hulsegge).

Les origines et I'Harmonie recherchée (SNUFFELEN/DOEZELEN qui correspond aux pdles actif et passif). 3 Jours dont 21 Heures en
Concepts Snoezelen centre

Favoriser la relation au monde du jeune enfant par I'éveil sensoriel et la pratique du @ Tarif(s) net de taxe

Snoezelen
Temps d'éveil corporel, initiation au Do In, et a la méditation guidée.

1080 € par stagiaire

Les 5 sens (toucher, vue, odorat, audition, et goQt).

Développer les capacités de ressentis sensoriels dans un climat de sécurité, de 9 Adresse

confiance et de plaisir. Site de Rennes/Bruz

Initiation a la cohérence cardiaque. Campus de Ker Lann,

Les émotions chez I'enfant. 6 Rue des fréres Montgolfier, BP
17201

La salle Snoezelen, le matériel, la séance, le temps.
Les conditions nécessaires a |'éveil sensoriel. 35172 Bruz
La position de I'adulte accompagnant.

Les axes d'accompagnement (relationnel, sensoriel, détente, bien-étre et plaisir). https://www.cci-formation-
bretagne.fr/ille-et-vilaine

Développer ses qualités d'observation de I'enfant en situation d'éveil sensoriel, et
en salle Snoezelen.

Accompagner a la réalisation d'une activité selon 'approche Snoezelen.

La préparation des séances, I'organisation et les fiches de suivis. L'observation et la grille d'observation
(avant, pendant, apres la séance).

Exercices pratiques de communication de bienveillante.

Initiation au massage des mains.

Apprendre a diriger son attention sur l'instant présent et se détendre mentalement, physiquement et
émotionnellement.

Intégrer cette approche dans ses pratiques au quotidien.
Explorer les avantages et bénéfices de la pratique Snoezelen.

Participer a une méditation de centrage.

Mettre en situation pratique les connaissances acquises

H Les points forts de la formation

® Apport et expérimentation d'outils sensoriels.

® Petit groupe facilitant 'expression et les échanges.

® Echanges et analyse sur les pratiques vécues.


https://www.cci-formation-bretagne.fr/ille-et-vilaine




Les conditions d'admission

Prérequis
Aucun pré-requis

-b:] Niveau d'entrée : Sans niveau spécifique

Le parcours de formation

Objectifs pédagogiques

Comprendre l'intérét du développement harmonieux des 5 sens chez I'enfant et ses bénéfices. Favoriser la
relation au monde du jeune enfant par I'éveil sensoriel et la pratique du Snoezelen. Développer les
capacités de ressentis sensoriels dans un climat de sécurité, de confiance et de plaisir. Découvrir et
expérimenter des exercices et des techniques sensorielles adaptées aux enfants. Intégrer cette approche
dans ses pratiques au quotidien.

» PRESENTIEL

Modalités d'évaluations
Dans le cadre de notre process qualité évaluation systématique des éléments acquis en fin de formation.

Modalités pédagogiques

Formation action, vivante avec des mises en situation systématiques pour acquérir et valider les
compétences de chacun. Nos séquences d'analyses de pratiques et d'études de cas sont techniquement
travaillées par l'intervenante, experte de son théme, qui congoit et fournit des outils sur mesure qui
permettent la progression pédagogique de ces séquences.

Extrait de la description de la formation. Consultez l'intégralité des informations relatives a cette formation sur
notre site internet www.cci-formation-bretagne.fr

Contacts

Y MPASSI Koraline . INGUANTA Anne

. Koraline.MPASSI@ille-et-vilaine.cci.fr ﬂ anne.inguanta@ille-et-vilaine.cci.fr
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