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Entretenir les locaux en respectant les régles d'hygiene :

mettre en place le bio nettoyage

Objectif de formation

Permettre aux agents chargés de I'entretien des locaux en établissements de santé ou médico-sociaux de
maitriser les principes du bio-nettoyage, afin de prévenir les risques infectieux, d'appliquer des pratiques
conformes aux protocoles d’hygiene, d'utiliser les produits et équipements en toute sécurité et d'assurer la
tracabilité des actions réalisées.

B Programme

Identifier les risques infectieux et les régles d’hygiéne spécifiques aux différents
types de locaux

Les bases de la bactériologie et des infections nosocomiales. Les zones a risque prioritaires (sanitaires,
sols, surfaces hautes, équipements partagés).

Les protocoles d’hygiéne en vigueur (normes HAS, recommandations INRS).

Les enjeux de la transmission croisée et des contaminations (AES, produits chimiques).

Les spécificités selon les types de locaux (chambres, salles communes, blocs techniques).

Appliquer les techniques et protocoles de bio-nettoyage adaptés aux surfaces et
équipements

Les étapes clés du bio-nettoyage : désinfection, nettoyage, rincage, séchage.

Les méthodes adaptées a chaque surface (sol, sanitaire, mobilier, matériel médical).

Les produits a utiliser : choix, dilution, temps de contact, incompatibilités.

Les précautions pour les locaux a risque (ex. : chambre de résident infecté).

L'ordre de nettoyage pour éviter les recontaminations.

Utiliser les équipements et produits de nettoyage en toute sécurité
Les équipements courants : chariot, monobrosse, aspirateur, pulvérisateurs.

Les regles de sécurité liées aux produits (FDS, pictogrammes, stockage).

Le port et I'entretien des EPI (gants, tenue, masques si nécessaire).

Les bonnes pratiques pour éviter les accidents (brdlures, projections, AES).

La maintenance de base des équipements (nettoyage, rangement, vérification).

Assurer la tragabilité des actions de bio-nettoyage

Les supports de tracabilité obligatoires (registres, grilles, checklists).

Les informations a enregistrer (date, zone nettoyée, produit utilisé, opérateur).
Les erreurs courantes a éviter dans la tracabilité.

Le lien entre tracabilité, qualité et responsabilité professionnelle.

Exemples de documents types utilisés en établissement.

Infos pratiques

‘= Type de formation
Formation continue

42> Public cible

Tout professionnel de santé
@ Durée

1 Jour dont 7 Heures en centre
& Tarif(s) net de taxe
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Q Adresse
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6 Rue des fréres Montgolfier, BP
17201

35172 Bruz
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bretagne.fr/ille-et-vilaine
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Les conditions d'admission

Prérequis
Aucun pré-requis

Le parcours de formation

Objectifs pédagogiques

« Identifier les risques infectieux et les régles d’hygiene spécifiques aux différents types de locaux
(sanitaires, surfaces, sols) pour prévenir les contaminations croisées. * Appliquer les techniques et
protocoles de bio-nettoyage adaptés aux surfaces et équipements, en respectant les procédures de
I'établissement. « Utiliser les équipements (chariot, monobrosse, aspirateur) et les produits de nettoyage en
toute sécurité, selon les consignes de protection (AES, risques chimiques). « Assurer la tragabilité des
actions de bio-nettoyage a l'aide des supports prévus (grilles, registres).

» PRESENTIEL

Modalités d'évaluations
Dans le cadre de notre process qualité évaluation systématique des éléments acquis en fin de formation.

Modalités pédagogiques
A partir de la réflexion menée avec les participants : apports théoriques et analyse des pratiques.
Formation action concréte illustrée de nombreux exemples.

Extrait de la description de la formation. Consultez l'intégralité des informations relatives a cette formation sur
notre site internet www.cci-formation-bretagne.fr

Contacts
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