
PRÉSENTIEL SUR-MESURE

Accompagner au quotidien les personnes handicapées
vieillissantes

Objectif de formation
Développer les compétences des professionnels pour mieux comprendre, accompagner et adapter leurs
pratiques face aux besoins spécifiques des personnes en situation de handicap avançant en âge

Programme
Comprendre le  phénomène du v ie i l l issement en général  et  p lus part icul ièrement
chez  les  personnes  en s i tuat ion de handicap :  En jeux et  problémat iques 
Approche démographique et sociologique du vieillissement et du handicap 
Cadre réglementaire et droits des personnes en établissement et services sociaux et médico-sociaux
(ESSMS) 
Les différents types de handicap

Repérer  les  s ignes  de  changement  phys iques ,  phys io log iques  et  psycholog iques  l iés
au v ie i l l i ssement  et  comprendre  l ’ impact  psycho-soc ia l   
Le vieillissement dans ses différentes dimensions physiologiques et psycho-sociales 
Le vieillissement pathologique : démences et maladies apparentées 
Handicap et vieillissement : impacts et conséquences 
Approche psycho-dynamique : les comportements réactifs ou comportements-problèmes   

Permettre  l ’accompagnement  des  besoins  et  des  at tentes  des  personnes
handicapées v ie i l l i ssantes  et/ou âgées en mettant  en œuvre des réponses adaptées :
Prendre soin et adapter l’accompagnement 
La relation d’accompagnement tout au long du parcours de vie : de la communication et à relation d’aide 
L’écoute, l’expression des besoins et la participation de la personne handicapée âgée ou vieillissante et de
son entourage : les outils, les méthodes 
Le projet d’accompagnement personnalisé au centre des pratiques du prendre soin et de
l’accompagnement 
L’évaluation des besoins et le bilan éducatif partagé : observations, outils, méthodes   

Accompagner  les  t rans i t ions  et  les  changements  dans  le  parcours  de v ie ,  de  so ins  et
de  f in  de  v ie  : 
La continuité et la fluidité du parcours de soins : acteurs, interdisciplinarité et relais 
Accompagner le projet de fin de vie et favoriser le respect de la dignité, de l’intimité et l’intégrité : la douleur,
la mort, le deuil

Les points forts de la formation
Répond aux enjeux du vieillissement des personnes en situation de handicap et adapte les

pratiques aux réalités actuelles du terrain

Approche globale et bientraitante face aux nouveaux défis du handicap vieillissant

Accompagne avec justesse les situations complexes liées à l’avancée en âge

Infos pratiques

Type de formation

Formation continue

Public cible

Professionnels accueillant des
personnes en situation de
handicap âgées ou vieillissantes

Durée

3 Jours dont 21 Heures en
centre 

Tarif(s) net de taxe

Nous consulter

Adresse

6 Rue des frères Montgolfier, BP
17201

35172 Bruz

Si te  de  Rennes/Bruz  
Campus de Ker Lann, 

https://www.cci-formation-
bretagne.fr/ille-et-vilaine

https://www.cci-formation-bretagne.fr/ille-et-vilaine


Date et mise à jour des informations : 24/02/2026

Les conditions d'admission
Prérequis
Aucun pré-requis

Le parcours de formation
Object i f s  pédagog iques
• Comprendre le phénomène du vieillissement en général et plus particulièrement chez les personnes en
situation de handicap • Repérer les signes de changement physiques, physiologiques et psychologiques
liés au vieillissement et comprendre l’impact psycho-social • Permettre l’accompagnement des besoins et
des attentes des personnes handicapées vieillissantes et/ou âgées en mettant en œuvre des réponses
adaptées • Accompagner les transitions et les changements dans le parcours de vie, de soins et de fin de
vie.

Extrait de la description de la formation. Consultez l'intégralité des informations relatives à cette formation sur
notre site internet www.cci-formation-bretagne.fr

Les sessions

Bruz

Nous contacter

INGUANTA Anne
anne.inguanta@ille-et-vilaine.cci.fr

Contacts

CCI Formation Ille-et-Vilaine - Site de Ker Lann - N° SIRET 130 022 809 00011 - N° d’activité 53351000435 
Campus de Ker Lann,6 Rue des frères Montgolfier,BP 17201 - 35172 Bruz 
Tél. : 0299054545 - cci.formationcontinue@fac-metiers.fr - https://www.cci-formation-bretagne.fr/ille-et-vilaine

Modal i tés  d 'éva luat ions
Dans le cadre de notre process, qualité, évaluation systématique des éléments acquis en fin de formation.

Modal i tés  pédagogiques
Pédagogie interactive, démonstrative, expérientielle. Des apports théoriques et méthodologiques qui
s’appuient sur des situations vécues par les stagiaires et l'expérience de l'intervenant. Des supports
pédagogiques diversifiés : vidéos, ressources en lignes, témoignages. Repérage et analyse de situation
clinique complexe. Chaque stagiaire peut ainsi renforcer ses compétences dans un cadre pédagogique
positif et sécurisant

PRÉSENTIEL


