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Méthode RABC en blanchisserie

Connaitre et appliquer les bonnes pratiques d’hygiene du linge

m INTER ENTREPRISE

Objectif de formation

La formation a la méthode RABC en blanchisserie permet d'évaluer et de contrbler les risques de

contamination dans le circuit du linge en respectant les régles de I'entretien du nettoyage du textile.

Comprendre et maitriser toutes les activités dans le circuit linge.

B Programme

Données élémentaires d’hygiéne dans les établissements de santé
Historique

Epidémiologie et aspects microbiologiques du linge hospitalier

Le linge du personnel

Le linge du patient

Risque d'infection nosocomiale pour le personnel

Les enjeux de la fonction linge

Les criteres qualité

Les objectifs recherchés

Objectifs physiques, chimiques, microbiologiques
La sécurité des établissements de santé

Les infections nosocomiales

Définition

Mode de propagation

Microbiologie

Les micro-organismes
Bactéries pathogenes et virus
La vie des bactéries

Les parasites

Les procédés de désinfection

Les éléments défavorables pour les bactéries

Les agents antimicrobiens

Les différents types de produits de nettoyage désinfection des surfaces
Les différents types de produits pour le traitement du linge

Les procédés de lavage et désinfection du linge

Les contrdles a effectuer

Matériel d'entretien et entreposage des produits chimiques

Bonnes pratiques d’hygiéne et fonction linge
Les 3 regles d'or

La méthode de5M

Le circuit linge saleCollecte et pré-tri du linge sale
Conditionnement du linge sale

Evacuation et stockage du linge sale

Ramassage et transport du linge sale

Réception a la blanchisserie et tri des sacs de linge sale
Tri des articles de linge sale

Le traitement du linge

Le circuit linge propre

Infos pratiques

‘= Type de formation

Formation continue
. . .
‘e Public cible

Les professionnels des
blanchisseries et encadrements,
des services généraux
(chauffeurs, livreurs), des
services de soin et
d’hébergement (infirmiers, aides
soignants, cadres de santé)

@ Durée

2 Jours dont 14 Heures en
centre

& Tarif(s) net de taxe

780 € par stagiaire

Q Adresse

Site de Rennes/Bruz
Campus de Ker Lann,

6 Rue des fréres Montgolfier, BP
17201

35172 Bruz

https://www.cci-formation-
bretagne.fr/ille-et-vilaine


https://www.cci-formation-bretagne.fr/ille-et-vilaine

Préparation des livraisons de linge propre
Transport et livraison du linge propre

Répartition du linge propre livré

Réception et stockage du linge propre dans le service utilisateur
Hygiene et protection des personnels

Les différents risques liés a la fonction linge

Les accidents d'exposition au sang (AES)

Les mesures d’hygiene et de protection

L'hygiene corporelle

Les vétements de travail

Les E.P.I (¢quipements de protection individuelle)

La méthodologie du R.A.B.C

L'assurance de la qualité

Définition et historique

La réglementation

Manuel de certification H.A.S.

Les 7 principes de la méthode

Le guide des bonnes pratiques pour une bonne maitrise de I'hygiéne

H Les points forts de la formation

® Approche compléte du circuit du linge permettant une compréhension globale et une maitrise
des bonnes pratiques d'hygiéne

e Connaissance approfondie des normes et réglementations actuelles en matiere d'hygiene du
linge




Les conditions d'admission

Prérequis
Aucun pré-requis

Le parcours de formation

Objectifs pédagogiques

Al'issu de la formation, les participants seront capable de : « Connaitre les exigences de la Norme NF EN
14065. « Etre conscient du réle du linge en tant que vecteur de transmission des maladies et situer les
différents niveaux de risque. * Etre conscient du risque encouru lors du non-respect des procédures RABC
établies.

» PRESENTIEL

Modalités d'évaluations
Dans le cadre de notre process qualité évaluation systématique des éléments acquis en fin de formation.

Modalités pédagogiques

Apports théoriques sur support écrit. Analyse de pratiques. Formation pratique et concréte illustrée de
nombreux exemples.

Extrait de la description de la formation. Consultez I'intégralité des informations relatives a cette formation sur
noftre site internet www.cci-formation-bretagne.fr

Contacts

P Y MPASSI Koraline . INGUANTA Anne

. Koraline.MPASSI@ille-et-vilaine.cci.fr ﬂ anne.inguanta@ille-et-vilaine.cci.fr
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