
SUR-MESURE INTER ENTREPRISE

Photographie numérique
techniques de prises de vue et post traitement

Objectif de formation
Se familiariser avec les réglages de son appareil photo et comprendre les principes fondamentaux des
prises de vue.

Programme
Découvr ir  le  matér ie l  numérique
Choisir un appareil photo numérique
Choisir ses objectifs et focales
Comprendre les caractéristiques d’une image numérique
 
Régler  son l ’apparei l
Distinguer les fichiers RAW et JPG
Mesurer la lumière
Exploiter les rapports vitesse / diaphragme / sensibilité iso
Gérer la profondeur de champ et le mouvement
Utiliser les modes de prise de vues (P, S, A, M)
Paramétrer la balance des blancs et la température des couleurs
 
Analyser  une image
Utiliser les règles de composition
Définir des critères de qualité (technique, documentaire et artistique)
 
Exerc ice  prat ique :  rég ler  son apparei l  photo en s i tuat ion
En extérieur, en intérieur
Portrait, paysage
Architecture
Action…
 
Appl iquer  des  Post - t ra i tements
Transférer les images sur l’ordinateur
Classer et indexer ses photos
Recadrage, perspective et taille
Contraste et luminosité
Appliquer des traitements de couleurs
Effectuer des retouches

Infos pratiques

Type de formation

Formation continue

Public cible

Toute personne utilisant la
photographie numérique et
souhaitant optimiser la qualité
de ses images.

Durée

2 Jours dont 14 Heures en
centre 

Tarif(s) net de taxe

720 € par stagiaire

Adresse

CS 30362,

56323 Lorient

Si te  de  Lor ient
21 quai des Indes, 

https://www.cci-formation-
bretagne.fr/morbihan

https://www.cci-formation-bretagne.fr/morbihan


Date et mise à jour des informations : 10/12/2025

Les conditions d'admission
Prérequis
Aucun prérequis

Le parcours de formation
Object i f s  pédagog iques
Améliorer ses photos et approfondir ses connaissances techniques et créatives.

Extrait de la description de la formation. Consultez l'intégralité des informations relatives à cette formation sur
notre site internet www.cci-formation-bretagne.fr

Les sessions

Lorient

13 et 14 avril 2026

EVELYNE KERNIN et Corinne LE DUC
formation.continue@morbihan.cci.fr

Contacts

CCI Formation Morbihan - Site de Lorient - N° SIRET 13002280900011 - N° d’activité 53351000435 
21 quai des Indes,CS 30362, - 56323 Lorient 
Tél. : 02 97 64 04 54 - formation.continue@morbihan.cci.fr - https://www.cci-formation-bretagne.fr/morbihan

Modal i tés  d 'éva luat ions
Dans le cadre de notre process qualité, évaluation systématique des éléments acquis en fin de formation.
Exercices, travaux pratiques, tests d'évaluation

Modal i tés  pédagogiques
Séquence de formation théorique. Mise en application sur ordinateur et sur les thématiques et
problématiques proches de l'environnement des apprenants.

PRÉSENTIEL


