
NOUVEAUTÉ PRÉSENTIEL SUR-MESURE INTER ENTREPRISE

IA générative débutant
plongez dans les outils, les méthodes et les usages professionnels

Objectif de formation
Acquérir une compréhension globale des principes, des applications et des enjeux de l'intelligence
artificielle générative afin de permettre aux participants d'identifier les opportunités d'une utilisation
éthique et stratégique dans son métier.

Programme
Les fondamentaux de l ' IA  générat ive

Présentation de l'IA générative

Concepts  c lés  e t  fonct ionnement

Concepts, principes et usages
Bénéfices, limites et points de vigilance pour une utilisation raisonnée

Prendre en main l ’ IA  générat ive pour créer  du contenu texte

Prise en main de ChatGPT : premiers prompts, résultats, et observations
Obtenir des résultats pertinents : les 6 piliers d’un bon prompt
Aller plus loin avec des techniques avancées
Les bonnes pratiques à observer
Paramétrage et administration

Expérimenter différents outils de l’IA et distinguer les avantages/inconvénients de chaque outil (Mistral,
Perplexity IA, Gemini, Claude…)

Al ler  p lus  lo in  avec l ’ IA  générat ive

Découvrir les outils permettant la création d’images (DALL-E, Ideogram)
Créer une vidéo utilisable dans plusieurs langues

Maitr iser  les  dangers  et  les  l imites  de l ’ IA  pour prat iquer  en sécur i té

Enjeux éthiques et environnementaux
Impacts économiques
Les limites de l’IA

Ate l iers  prat iques

Expérimentation de plusieurs outils permettant de déterminer quels sont ceux les plus adaptés à ses
besoins (création de contenu, veille réglementaire, synthèse de documents…).

Les points forts de la formation
Formation animée par des experts de l'intelligence artificielle

Infos pratiques

Type de formation

Formation continue

Public cible

Toute personne souhaitant
découvrir les possibilités de l’IA
dans le cadre de son activité
professionnelle

Durée

1 Jour dont 7 Heures en centre 

Tarif(s) net de taxe

390 € par stagiaire

Adresse

B.P 35,

29480 Le Relecq Kerhuon

Brest  -  C IEL  BRETAGNE
Rue du Gué Fleuri, 

https://www.cci-formation-
bretagne.fr/finistere

https://www.cci-formation-bretagne.fr/finistere


Date et mise à jour des informations : 30/06/2026

Les conditions d'admission
Prérequis
Aucun pré-requis

Le parcours de formation
Object i f s  pédagog iques
Comprendre les concepts fondamentaux de l'IA générative (modèles, algorithmes, fonctionnement).
Explorer les principaux cas d'usage dans différents secteurs (marketing, création de contenu, santé, etc.).
Identifier les limites, risques et considérations éthiques liés à son utilisation. Manipuler des outils simples
d'IA générative pour des applications concrètes.

Extrait de la description de la formation. Consultez l'intégralité des informations relatives à cette formation sur
notre site internet www.cci-formation-bretagne.fr

Les sessions

Le Relecq Kerhuon

3 novembre 2026 (la
formation se déroulera soit
au Relecq-kerhuon ou à
Quimper, suivant la
répartition des inscrits)

LE MASLE Nadia
nadia.lemasle@formation.finistere.cci.fr

Contacts

CIEL BRETAGNE Brest - N° SIRET 13002293200060 - N° d’activité 53290897729 
Rue du Gué Fleuri,B.P 35, - 29480 Le Relecq Kerhuon 
Tél. : 02 98 30 45 75 - cielbretagne@formation.bretagne-ouest.cci.bzh - https://www.cci-formation-bretagne.fr/finistere

Modal i tés  d 'éva luat ions
Dans le cadre de notre process qualité, évaluation systématique des éléments acquis en fin de formation.
Exercices, Travaux pratiques, Test d'évaluation

Modal i tés  pédagogiques
Séquence de formation théorique Mise en application sur ordinateur et sur les thématiques et
problématiques proches de l'environnement des apprenants

PRÉSENTIEL


