
PRÉSENTIEL SUR-MESURE INTER ENTREPRISE

Conseil en image - Perfectionnement
Approfondir ses connaissances et développer son assurance dans la pratique du conseil
en image

Objectif de formation
A la fin de cette formation, les participants seront capables de perfectionner leurs techniques en conseil
en image pour proposer des recommandations plus pointues et adaptées aux besoins de leurs clients,
d’affiner leur assurance et leur aisance dans l'accompagnement de leurs clients, en adaptant leur approche
selon les profils ; et d’évaluer et d’ajuster leur expertise afin d’offrir une expérience personnalisée et
d’excellence, renforçant la fidélisation et la satisfaction client.

Programme

Jour 1 : Colorimétrie méthode des 12 saisons

Comprendre et reconnaître les 12
palettes de couleurs selon la méthode
des 4 saisons.

Réaliser les différentes étapes d’un
diagnostic colorimétrie sur une cliente.

Savoir argumenter et conseiller sa
cliente selon sa palette de couleurs
(maquillage, cheveux, bijoux, lunettes,
vêtements).

Exercice pratique : proposer une tenue
complète selon la palette et la
personnalité de sa cliente.

 

Jour 2 : Morpho-silhouette et styles
vestimentaires au féminin

Comprendre et reconnaître les
différentes morphologies et leurs
principales caractéristiques.

Infos pratiques

Type de formation

Formation continue

Public cible

Professionnels dans le secteur
de l’habillement ; de la beauté, de
la coiffure et du bien-être
(esthétique, nutrition, sport…

Durée

2 Jours dont 17 Heures en
centre 

Tarif(s) net de taxe

750 € par stagiaire

Adresse

B.P 35,

29480 Le Relecq Kerhuon

Brest  -  C IEL  BRETAGNE
Rue du Gué Fleuri, 

https://www.cci-formation-
bretagne.fr/finistere

https://www.cci-formation-bretagne.fr/finistere


Connaître les différents styles
vestimentaires pour comprendre les
attentes et les besoins de sa cliente.

Réaliser les différentes étapes d’un
diagnostic morpho silhouette sur une
cliente.

Savoir argumenter et conseiller sa
cliente selon sa morphologie et son
style pour le choix de ses tenues
(vêtements, accessoires, chaussures).

Exercice pratique : proposer une tenue
complète selon la morphologie, les
complexes et les atouts de sa cliente.



Date et mise à jour des informations : 22/11/2024

Les conditions d'admission
Prérequis
Aucun pré-requis

Modal i tés  d 'entrée
Avoir déjà suivi une formation de conseil en image ou personal shopping
Avoir une activité professionnelle dans la mode, la beauté, la coiffure ou
le conseil en image 
Avo i r  un  k i t  de  drap ings  e t  un  mi ro i r  pour  réa l i ser  le  d iagnost ic
colorimétrie. 
Avoir l’équipement nécessaire pour participer au rendez-vous de suivi en
visioconférence.

Le parcours de formation
Object i f s  pédagog iques
Analyser les nuances de la colorimétrie à travers la méthode des 12 saisons, afin de déterminer les palettes
de couleurs les plus adaptées aux différents types de teint. Appliquer les principes avancés de la
morphologie des silhouettes et des visages pour adapter et affiner les conseils en image de manière
personnalisée. Évaluer les caractéristiques individuelles des clients en termes de colorimétrie et de
morphologie pour offrir des recommandations cohérentes et précises. Intégrer les connaissances
approfondies en colorimétrie et en morphologie dans la conception d’un accompagnement esthétique
global, en lien avec les attentes et l’image souhaitée par le client.

Extrait de la description de la formation. Consultez l'intégralité des informations relatives à cette formation sur
notre site internet www.cci-formation-bretagne.fr

Les sessions

Le Relecq Kerhuon

Nous contacter

ACCUEIL FORMATIONS Esthétique et Bien Etre
esthetique@formation.bretagne-ouest.cci.bzh

Contacts

CIEL BRETAGNE Brest - N° SIRET 13002293200060 - N° d’activité 53290897729 
Rue du Gué Fleuri,B.P 35, - 29480 Le Relecq Kerhuon 
Tél. : 02 98 30 45 75 - cielbretagne@formation.bretagne-ouest.cci.bzh - https://www.cci-formation-bretagne.fr/finistere

Modal i tés  d 'éva luat ions
Dans le cadre de notre process qualité : évaluation systématique des éléments acquis en fin de formation -
Attestation de formation

Modal i tés  pédagogiques
Approche théorique et pédagogie participative- - Cas concrets d'application sur modèle ou en magasin

PRÉSENTIEL


