
PRÉSENTIEL SUR-MESURE INTER ENTREPRISE

Conseil en image
Module Morphologie

Objectif de formation
Permettre aux apprenants de réaliser un diagnostic morphologique complet et de proposer des solutions
de valorisation adaptées.

Programme
Phase  théor ique (D is tanc ie l  –  3h)

Typologies de silhouettes
Analyse morphologique du visage
Principes d’équilibre visuel
Techniques vestimentaires : coupes, matières, motifs
Posture professionnelle dans le conseil

Phase prat ique (Présent ie l  –  7h)

Méthodologie du diagnostic
Exercices d’analyse rapide
Jeux de rôle (posture, communication)
Analyse morphologique complète sur modèle
Recommandations : vêtements, accessoires, coiffure
Construction d’un conseil adapté et valorisant

Infos pratiques

Type de formation

Formation continue

Public cible

Professionnels dans le secteur
de la beauté, de la coiffure et du
bien-être (esthétique,
coiffure,nutrition, sport...)

Durée

1,5 Jour dont 7 Heures en centre
3 Heures à distance 

Tarif(s) net de taxe

442.50 € par stagiaire

Adresse

B.P 35,

29480 Le Relecq Kerhuon

Brest  -  C IEL  BRETAGNE
Rue du Gué Fleuri, 

https://www.cci-formation-
bretagne.fr/finistere

https://www.cci-formation-bretagne.fr/finistere


Date et mise à jour des informations : 15/06/2026

Les conditions d'admission
Prérequis
Aucun pré-requis

Le parcours de formation
Object i f s  pédagog iques
Identifier les typologies de silhouettes et de visages. Analyser les proportions et équilibres visuels.
Appliquer les techniques de rééquilibrage visuel. Construire un conseil morphologique personnalisé

Extrait de la description de la formation. Consultez l'intégralité des informations relatives à cette formation sur
notre site internet www.cci-formation-bretagne.fr

Les sessions

Le Relecq Kerhuon

Nous contacter

ACCUEIL FORMATIONS esthétique et Bien-être
esthetique@formation.finistere.cci.fr

Contacts

CIEL BRETAGNE Brest - N° SIRET 13002293200060 - N° d’activité 53290897729 
Rue du Gué Fleuri,B.P 35, - 29480 Le Relecq Kerhuon 
Tél. : 02 98 30 45 75 - cielbretagne@formation.bretagne-ouest.cci.bzh - https://www.cci-formation-bretagne.fr/finistere

Modal i tés  d 'éva luat ions
Dans le cadre de notre process qualité : évaluation systématique des éléments acquis en fin de formation -
Attestation de formation

Modal i tés  pédagogiques
Approche théorique et pédagogie participative- - Cas concrets d'application sur modèle ou en magasin

PRÉSENTIEL


