
PRÉSENTIEL SUR-MESURE INTER ENTREPRISE

Modelage californien

Objectif de formation
A l’issue de la formation, les participant(e)s auront la capacité de mettre en application le protocole de
modelage sur un temps imparti en veillant à sa posture et ses gestes. Conseiller et vendre la prestation.

Programme
 

1  jour :

Théorie : l’origine du modelage
La préparation du modeleur et de ses outils
Les indications et les contre-indications, les règles à suivre pour le bon déroulement du
modelage californien
Démonstration et déroulement du protocole du modelage californien

2  jour :

Apprentissage zone par zone des manœuvres du modelage californien
Révision de toutes les manœuvres du protocole : modelage des pieds, des jambes, du dos et du
ventre
Connaître les bénéfices du soin pour favoriser la prise de rendez-vous.
Pratiquer une politique de prix cohérente.
Questions / réponses sur les thèmes évoqués lors de la formation

Infos pratiques

Type de formation

Formation continue

Public cible

Toute personne souhaitant
pratiquer ce modelage

Durée

2 Jours dont 16 Heures en
centre 

Tarif(s) net de taxe

656 € par stagiaire

Adresse

B.P 35,

29480 Le Relecq Kerhuon

Brest  -  C IEL  BRETAGNE
Rue du Gué Fleuri, 

https://www.cci-formation-
bretagne.fr/finistere

er

ème

https://www.cci-formation-bretagne.fr/finistere


Date et mise à jour des informations : 08/01/2024

Les conditions d'admission
Prérequis
Aucun pré-requis

Le parcours de formation
Object i f s  pédagog iques
Maîtriser les manœuvres de modelage spécifiques au protocole (effleurage, pétrissage, lissage) Connaître
l’anatomie du corps pour favoriser la bonne exécution des manœuvres du modelage. Travailler la posture
de son corps pour optimiser ses gestes et préserver son corps. Connaître les bénéfices du soin pour
favoriser la prise de rendez-vous. Pratiquer une politique de prix cohérente.

Extrait de la description de la formation. Consultez l'intégralité des informations relatives à cette formation sur
notre site internet www.cci-formation-bretagne.fr

Les sessions

Le Relecq Kerhuon

Les 13 et 14 mai 2024

ACCUEIL FORMATIONS esthétique
esthetique@formation.bretagne-ouest.cci.bzh

Contacts

CIEL BRETAGNE Brest - N° SIRET 183 500 040 00138 - N° d’activité 53290897729 
Rue du Gué Fleuri,B.P 35, - 29480 Le Relecq Kerhuon 
Tél. : 02 98 30 45 75 - cielbretagne@formation.bretagne-ouest.cci.bzh - https://www.cci-formation-bretagne.fr/finistere

Modal i tés  d 'éva luat ions
Vérification pratique des acquis par l'éxécution du protocole complet en situation réelle. Auto-évaluation
des compétences acquises.

Modal i tés  pédagogiques
Enseignement théorique des techniques du modelage. Pratique des manœuvres sur modèles .

PRÉSENTIEL


